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Informations générales 
 
 
Date   Le samedi 5 mai 2012  
 
Coordonnées  Cégep du Vieux-Montréal 
 255, rue Ontario Est 
 Montréal (Québec) H2X 1X6 
 
Inscriptions 
 

Coûts par athlètes (taxes en sus) pour une équipe dans la compétition régulière :   
 
 Pour les membres de la Fédération de cheerleading du Québec (FCQ) : 
 

Forfaits 
Avant le 

9 mars 2012 
Avant le 

6 avril 2012 
Après le 

7 avril 2012 

Prix par athlète 13 $ 18 $ 23 $ 

 
 Pour les non-membres de la FCQ : rajouter 5 % du montant avant les taxes 
 
 

Coûts pour la compétition de stunts : 30 $ (+tx) par groupe de stunts (inscription en avril 2012) 
 

Coûts pour la compétition de tumbling : 15 $ (+tx) par gymnaste (inscription en avril 2012) 
 

Les formulaires d’inscription doit être reçus au plus tard le vendredi 6 avril 2012 à 
 

Van Truong, Directrice des événements, Kick’s 
4435, boul. des Grandes-Prairies, Saint-Léonard (Québec) H1R 3N4 
Téléphone : (514) 906-2477, Télécopieur : (514) 321-4419 
Courriel : van@kickscheerleading.ca 

 
Annulation :  Il n’y aura aucun remboursement. 

 
 
Paiements 
 

Le tout est payable par chèque (au nom de Kick’s Événements), Visa ou MasterCard.  
(Voir les formulaires) 

 
 
Coûts pour les spectateurs 
 

Prix pour adultes (13 ans et plus) : 8 $ 
Prix pour enfants (12 ans et moins) : 5 $ 
Il y a un stationnement privé payant. 

 
 
Informations supplémentaires 

 
Van Truong, Directrice des événements, Kick’s 
Téléphone : (514) 906-2477 
Courriel : van@kickscheerleading.ca 

 
Janie Lapierre, Présidente, Kick’s 

 

mailto:van@kickscheerleading.ca


 
Informations techniques 

 
 
Règlements en vigueur USASF (U.S. All-Star Federation for Cheer and Dance Teams) 
    www.usasf.net 
 
 
 
COMPÉTITION RÉGULIÈRE 
 
 Veuillez voir le formulaire d’inscription pour toutes les catégories. 
  

Nous nous réservons le droit d’ouvrir, de combiner et/ou diviser les catégories selon le nombre 
d’inscription.  Note : Les catégories « officielles » seront confirmées vers le 25 février 2012.  

 
Musique 
 
Le temps maximum pour une routine de compétition régulière est de 2 minutes 30 secondes.  
Il n’y a pas de temps minimum. 

 
 
 
COMPÉTITION DE STUNTS (Veuillez noter que les inscriptions de stunts se feront en avril 2012.) 
 

Catégories  Tiny (Niveau 1)  Youth (Niveau 3) Senior (Niveau 5) 
   Mini (Niveau 2)  Junior (Niveau 4) Open (Niveau 6) 
 

Ce sont les seules catégories pour cette compétition. Veuillez noter que nous limitons la compétition 
de stunts à deux(2) seuls groupes (au total) par niveau par association.  

 
Musique 
 
Le temps maximum pour une routine de compétition de stunts est de 1 minute.  
La musique n’est pas obligatoire, et une musique de cheerleading sera fournie au besoin. 

 
 
 
COMPÉTITION DE TUMBLING  (Veuillez noter que les inscriptions de tumbling se feront en avril 2012.) 
 

Éléments requis 
 

- Minimum de 3 lignes 
- Une des lignes doit contenir un minimum de 3 éléments 
- Une des lignes doit contenir un élément sans main (back, front, vrille, wip, etc.) 
- La routine doit contenir au moins un saut enchaîné d’un élément de gymnastique 

 
Musique 
 
Le temps maximum pour une routine de compétition de gymnastique est de 1 minute.  
La musique n’est pas obligatoire, et une musique de cheerleading sera fournie.  

 



 

Autres renseignements 
 
 
Arrivée des équipes 

Nous demanderons aux équipes d’arriver à l’heure indiquée sur l’horaire, qui est habituellement au 
moins une(1) heure avant leur performance. Les équipes auront des endroits assignés pour déposer 
leurs effets personnels.  

 
Informations aux entraîneurs 

Il n’y aura pas de réunion d’entraîneurs. Par contre, il y aura une table (et babillard) de renseignements 
et des préposées qui pourront répondre à vos questions. Kick’s Cheerleading vous gardera au courant 
de toutes modifications/changements. 

 
Tapis 

Le tapis de compétition est « tumbling » de 9 lignes (54 pieds de largeur x 42 pieds de profondeur). 
 
Vérification des athlètes 

 Les athlètes ne devraient pas porter des bijoux (oreilles, nombril, langue, etc.) lors de leur routine.  
Nous rappelons que c’est la responsabilité des entraîneurs que leurs athlètes ne portent pas de bijoux. 
Les athlètes portant des bijoux ou accessoires sur la tapis recevront des déductions. 

 
Pratiques des équipes 

Il y aura également un circuit de pratiques avant la routine, dont une aire d’échauffement, un tapis 
Tumbling, un Tapis de pratique, une aire d’attente. 

 
Ordre de passage 

 Toutes les équipes feront leur routine une seule fois. L’ordre de passage sera déterminé par un tirage 
au sort et l’ordre sera dévoilé deux(2) semaines avant la compétition. 

  
Musique 

Les équipes doivent apporter 2 copies de leur musique sur CD seulement.  
Toute musique comportant des blasphèmes, et/ou des paroles indécentes et/ou à connotation raciale ou 
sexuelle sera défendue. Nous vous demandons d’être extrêmement vigilants sur ce point. 

 
Spotters 

Il y aura des ‘spotters’ pour la compétition régulière et la compétition de stunts.  
Chaque équipe peut avoir leurs propres ‘spotters’, mais les nôtres resteront tout de même en place. 

 
Service médical 

Il y aura un physiothérapeute et/ou un médecin sur place. 
 
Résultats 

Chaque équipe recevra un prix (trophée ou bannières).  
La grille de pointage vous sera envoyée deux(2) semaines avant la compétition. La décision des juges 
est finale. Une bannière ou un trophée sera remise à l’équipe gagnante de chacune des catégories.  

 
 

 
 
 
 
 

Au plaisir de vous voir « graduer » le 5 mai  prochain ! 



KICK’S ÉVÉNEMENTS présente la compétition de 
cheerleading GRADUATION PARTY 2012 
Le samedi 5 mai 2012, Cégep du Vieux-Montréal 

         
Formulaire d'inscription      (un formulaire pour chaque équipe) 

 
Veuillez faire parvenir votre formulaire de paiement AVEC le formulaire d’inscription. Par la poste : 4435, boul. des Grandes-Prairies,  

St-Léonard (Qc) H1R 3N4 / Par télécopieur : (514) 321-4419 / Par courriel : van@kickscheerleading.ca 

 
École/Club Nom :   _____________________________________________________________ 

Adresse :  _____________________________________________________________ 

       _____________________________________________________________ 

Équipe  Nom de l'équipe : ___________________________________________________________ 

Nombre d'athlètes : ___________________       Nombre de gars : _____________________ 

 

Catégories (SVP cochez 1 case par carré) 
 

Catégories ALL-STAR Catégories SCOLAIRE Niveaux Nombre d’athlètes 

  Tiny (5 ans et moins)   Primaire (3e année et moins)   1   Small (20 et -) 

  Mini (8 ans et moins)   Primaire (6e année et moins)   2   Large (21 et +) 

  Youth (11 ans et moins)   Benjamin (sec. 2 et moins)   3   N/A 

  Junior (14 ans et moins)   Cadet (sec. 4 et moins)   4 Nombre de gars 

  Senior (18 ans et moins)   Juvénile (sec. 5 et moins)   4.2   All-Girl 

  International (12 ans et plus) *Worlds   Open (sec. 1 à 5)   5   1-4 gars 

  International (14 ans et plus)   Collégial   6   5 gars et + 

  Open (17 ans et plus)   Universitaire   

  Mom & Dad (25 ans et plus)    

 

Gérant / Responsable des sports 

Nom : ____________________________________________________________________________________ 

Téléphone : __________________________  Courriel : ____________________________________________ 

Entraîneur-chef 

Nom : ____________________________________________________________________________________ 

Téléphone : __________________________  Courriel : ____________________________________________ 
 

Prix par athlète 

Avant le 9 mars 2012 Avant le 6 avril 2012 Après le 7 avril 2012 

13 $ 18 $ 23 $ 

 

 

Nombre d’athlètes : __________ x  __________ $  =  __________ $ (total sans taxes) 

   TPS (5%) : __________ $ (TPS : 845832666 RT0001) 

TVQ (9,5%) : __________ $ (TVQ : 1215754291 TQ0001) 

 Sous-Total : __________ $ 

     Non-membres FCQ, ajouter 5% du total sans taxes : __________ $ (vérification sera faite auprès de la FCQ) 

     GRAND-TOTAL : __________ $ 

 

Mode de paiement  chèque ci-joint (à l’ordre de Kick’s Événements)      

  Visa             MasterCard            AmEx (voir formulaire de carte de crédit) 



KICK’S ÉVÉNEMENTS présente la compétition de 
cheerleading GRADUATION PARTY 2012 
Le samedi 5 mai 2012, Cégep du Vieux-Montréal 

         
 

Paiement par carte de crédit 
 

 

Montant : _____________________________   Visa           MasterCard   AmEx       

 

Détenteur de la carte : _______________________________________________________________ 

 

Numéro de la carte : ________________________________________  Date d’exp. : _____________ 

 

Signature : ________________________________________________  Date : __________________ 

 

 
Les formulaires d’inscription doit être reçus au plus tard le vendredi 6 avril 2012 à : 

Van Truong, Directrice des événements, Kick’s 
4435, boul. des Grandes-Prairies, Saint-Léonard (Québec) H1R 3N4 

Téléphone : (514) 906-2477, Télécopieur : (514) 321-4419, Courriel : van@kickscheerleading.ca 

 


